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Katowickie Stowarzyszenie Na Rzecz Osdb Starszych,
Niepetnosprawnych i Oczekujacych Wsparcia , OPOKA”
informuje
ie 7 dniem 01.02.2010r.- do31.07.2010 r. uruchomit

PUNKT AKTYWIZACJI OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH.-Punkt dziata przy

4+ Dziennym domu pomocy spotecznej nr3
ul. Tysiaclecia 45, 40-873 Katowice
Tel. +48 32 254 06 93 adres e-mail ddps33@wp.pl
Oraz
+ Dziennym domu pomocy spotecznej nré
ul. Misjonarzy Oblatéw 24, 40 — 129 Katowice
Tel.+48 32 203 78 32 adres e-mail opokaé@poczta.fm

Punkt dziata pod opieka :  kierownik - P. Michalina Giluk
Terapeuta zajeciowy P. Beata Malinowska
Pracownik socjalny P. Dorota Grzybek
Asystent osob niepetnosprawnych P. Renata Mazur

oraz
pomocy i zaangazowaniu wszystkich pracownikéw domu dziennego.

v Po podsumowaniu pierwszego miesigca dziatalnosci punktu nasze cele i zatozenia
zostaty osiagniete. Odbyty sie trzy spotkania towarzyskie:

- Zabawa karnawatowa potaczona z dniem otwartym dla srodowiska,
- Spotkanie walentynkowe,
- Ostatki.

v’ Przez caty czas funkcjonowat punkt pomiaru cisnienia, punkt informacyjny oraz grupy
wsparcia.

<

Udzielane s3 porady telefoniczna.

v Wyjscie do biblioteki potaczone ze spotkaniem o0s6b z poza srodowiska, potaczone z
czytaniem ksigzek, wspomnieniami i wfasnorecznym robieniem prezentéw na
walentynki.

v" Uruchomiono pomoc przy wypetnianiu formularzy PIT .

v" Odwiedzanie chorych w domu, umawianie wizyt u lekarza, na badania, pomoc przy
zakupach, wypetnianiu ksigzeczek opfat i realizacji recept.

<

W Lutym punkt udzielit 119 ustug.
v Zapraszamy wszystkich zainteresowanych do odwiedzenia naszego punktu.
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